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Body copy
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Four Parks, one dream destin
atio

n

Adesivo 6x6 in distribuzione durante il Roadshow

Bandierina 20x30 bici Ambassador
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Bandiera 50x60 incontri pubblici Roadshow
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      Four Parks one dream desti
nat

ionFour Parks one dream desti
nat

ion

Borse bici e gilet
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T-shirt
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Il fruscio dei boschi, il respiro delle gole, il profumo della 
macchia mediterranea, la luce aurorale che accende 
montagne, altipiani e coste. È qui, nel cuore dell’Italia del 
Sud, che il viaggio ritrova la sua dimensione più appagante. 

Dal Cilento, riserva della biosfera e geoparco, dove il 
mare incontra ulivi secolari e paesaggi scolpiti dalla storia, 
all’Appennino Lucano, custode di vette silenziose e paesi 
arroccati con tradizioni millenarie; dal Pollino, il geoparco 
regno di pini loricati, faggete vetuste e orizzonti sconfinati, 
fino all’Aspromonte, la montagna delle felci giganti e delle 
“grandi pietre”, geositi che si stagliano fra Ionio e Tirreno: 
quattro Parchi che invitano a vivere pienamente il sogno di 
natura che è in ciascuno di noi.

È qui che grandi ciclovie come La Via Silente, la Meridiana, 
la Ciclovia dei Parchi della Calabria, si elevano sul mare, 
attraversano vallate, crinali, boschi fitti, accompagnando 
chi pedala tra paesaggi mutevoli e incontri inattesi.  
È qui che i cammini disegnano itinerari di passi e memorie, 
spiritualità e meraviglia: sentieri apicali che uniscono 
santuari, castelli, abbazie, fontane e piccoli centri dove la 
vita conserva ancora il sapore della condivisione.

Nei paesi e nelle comunità che animano i quattro Parchi, 
infatti, l’ecoturista incontra porte aperte, piazze vive, una 
cucina mediterranea buona da “perdere i sensi”, e storie 
capaci di trasformare ogni tappa in un’esperienza profonda.

Scoprire Cilento, Appennino Lucano, Pollino e Aspromonte 
significa scegliere di vivere un viaggio epico, rispettoso 
e rigenerante, un’esperienza che non ha eguali, tra mito, 
avventura e sogno. 

Benvenuti nell’anima verde 
del Sud dell’Italia: oltre 500 
mila ettari di aree protette 
e geositi Unesco con un 
patrimonio di biodiversità 
unico al mondo. 

Quattro meravigliosi Parchi 
naturali pronti ad accogliere 
ecoturisti appassionati,  
escursionisti e cicloturisti, in 
ogni stagione dell’anno.

Cilento  |  Appennino Lucano |  Pollino  |  Aspromonte  | Roadshow | Stampa
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Lasciati ispirare

Cilento, Vallo di Diano e 
Alburni, Appennino Lucano 
Val d’Agri Lagonegrese, Pollino 
e Aspromonte: sono i quattro 
Parchi Nazionali che hanno 
scelto di collaborare per proporsi 
quale unica grande “destinazione 
natura”, oltre i confini.

South Italy Greenways è il 
viaggio nella bellezza viva di 
aree protette che preservano 
paesaggi naturali e culturali 
immensi, con radici comuni nella 
storia e nell’identità stessa del 
Mediterraneo.

Roadshow Live

Video quattro Parchi 
Francesco Vigliotti

South Italy Greenways 
è protagonista di una 
straordinaria e inedita azione 
di comunicazione diretta, un 
epico roadshow in bicicletta che 
attraversa l’Europa intera, da 
Capo Nord a Malta, sulle tracce 
di Eurovelo 7.

In sella, da agosto a ottobre 
2026, Simona Pergola e 
Simona Ridolfi, seguite dal 
reporter Francesco Vigliotti, 
per promuovere le vie verdi 
dei grandi Parchi del Sud con 
incontri pubblici e attività lungo 
il percorso.

Scopri di più

Parco Nazionale Appennino Lucano  
Val d’Agri Lagonegrese

Parco Nazionale Cilento,  
Vallo di Diano e Alburni

Parco Nazionale  
dell’Aspromonte

Parco Nazionale  
del Pollino

Seguici

Organizzazione e servizi:

Slow Italy S.r.l. 
Vico III Cappelluti, 19 - 75100 Matera  
PEC: slowitaly@pec.it

info@southitalygreenways.it

Media partner:

Partnership progetto:

Cilento, Appennino Lucano, 
Pollino e Aspromonte: 

quattro Parchi Nazionali, 
una destinazione da sogno


